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Co si vzít s sebou na všesportovní příměstský tábor 
 
 
  
Administrativní záležitosti: 

 Kopii kartičky pojišťovny  

 Podepsané čestné prohlášení o bezinfekčnosti  

 Vyjádření lékaře o způsobilosti  

 Podepsaný informovaný souhlas  

 Pokud dítě bere léky, nebo je na něco alergické, je potřeba donést vše řádně vypsané v pon-
dělí ráno  

 Doporučujeme si zařídit úrazové pojištění  

  
Sportovní vybavení + oblečení:  

 Malý batůžek + lahev na pití 

 Sportovní obuv 

 Sportovní oblečení dle aktuálního počasí 

 

http://www.polaban-nymburk.cz/

